
     

IPSC Kurs Teil 1 für 
Anfänger 

 Der Kurs richtet sich in erster Linie an Anfänger, die ihren SURT gemacht haben, und jetzt 
 erste Kenntnisse im IPSC schiessen sammeln wollen. 

Kursleiter: Jürgen Braun + Emilia Kabatek 

 Ausbildungsinhalte: 

- Kontrolle des Equipments 
- Bewusstes Laden der Waffe 
- Verschiedene Startpositionen  
- Grundlagen des schnellen präzisen Schießens 
- Schnelle und richtige Zielaufnahme 
- Distanzabhängige Geschwindigkeit 
- Einhändige Schussabgabe 
- Schießen unter Zeitdruck 
- Magazinwechsel 
- Gleichbleibende Schießfrequenz 
- Verschiedene Trainingsmethoden 

  Der Kurs dauert ca. 7 Stunden und ist auf  max. 10 Personen begrenzt.
  
  Es werden ca. 400 Schuss benötigt, und Holster mit mind. 3 Magazintaschen 

  Ort:                        BDS LV1/LLZ Schiessanlage in  Spandau,  
                                 Niederneuendorfer Allee 13-16 
                                 13587 Berlin 

  Datum:                 05.04.2020  09:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr  
                                 04.07.2020  09:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
                                 12.09.2020  09:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
                                  31.10.2020 09:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr   
   
         
  Anmeldung:        per  Mail an: info@llz-bds.de oder Telefon: 0151 103 00 891 

  Kurs Gebühr:    120,00€  in bar vor Ort 
   
  Gehör- und Augenschutz sind zwingend auf  der Schiessanlage vorgeschrieben. 

Munition kann vor Ort für 22,50€ a Verpackungseinheit 2x50Stk.erworben werden, bei 
nicht Verbrauch, können nicht angebrochene Verpackungen zurück genommen werden.                                                                                                                          


